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Jeudi 18 juin 2026 

 

8h30 – 9h20 : accueil des participants 

9h20 – 9h30 : mot d’accueil : Christian MOUSSALLY, Fabienne JORDAN et Olivier 
LEMAIRE 

9h30 – 10h15 : Conférence : Fabienne JORDAN et Olivier LEMAIRE : Carte blanche 
pour un fil rouge.  

Au cours de cette conférence d’introduction, les présidents scientifiques du congrès 
partageront leur expérience et rappelleront l’historique des différentes thématiques et 
technologies abordées au cours de ce congrès. 
 

10h15 – 11h00 : Conférence : Frank HELDENBERGH : La Zircone : l’essayer c’est 
l’adopter !  Application quotidienne en « Chairside ». 

Depuis les premières utilisations, dans les années 1990, la zircone ou plutôt les zircones 
n’ont cessé d’évoluer tant au niveau mécanique qu’esthétique. L’amélioration des 
propriétés optiques associée à l’évolution des matériaux d’assemblage permettent 
aujourd’hui d’élargir leurs indications. Elles vont, de surcroit, augmenter leur place dans 
la nomenclature de la CPAM au 1er janvier 2026 (intégration en Rac 0 sur les molaires). 
Les facilités de mise en œuvre et de manipulation associées aux capacités de 
sintérisation ultra-rapide (entre 9 et 14 minutes selon le fabricant) nous orientent vers 
ce matériau de choix pour la dentisterie « Chairside », en CFAO directe ou non. 

11h00 -11h30 : Pause-café dans l’espace exposants – visite des stands des partenaires 
industriels 

11h30 – 12h00 : Démo pratique : Linda MARTIN : Empreinte optique sous digue. 
Comment se faciliter la vie face à des pertes de substance importantes. Protocole et 
avantages. Démo sur modèle et cas clinique. 

Le champ opératoire, lorsqu’il est maîtrisé, devient un atout essentiel pour optimiser la 
qualité de nos empreintes optiques. Cette présentation vous permettra de connaître 
toutes les astuces pour dompter la digue et faciliter vos empreintes, même dans les cas 
complexes. Vous découvrirez comment réduire l’indication des remontées de marges, 
réaliser des scellements dentinaires immédiats, réaliser des « buildups » en toute 
sérénité, et assurer la pérennité de vos collages. 

12h00 – 12h30 : Conférence : Julien HUSLER : Transformez les contraintes déclaratives 
en avantages. Venez découvrir comment ces outils simplifient les tâches 
administratives, améliorent la gestion du cabinet et renforcent la qualité des soins. 
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Apprenez à transformer les obligations légales liées à la CFAO en leviers d'innovation 
et de croissance. Découvrez les solutions numériques novatrices qui simplifient le 
quotidien des praticien(ne)s : automatisation de la traçabilité de vos dispositifs médicaux 
sur mesure (DMSM) en toute conformité, création des passeports implantaires 
numériques avec un suivi chirurgical et prothétique, optimisation de la gestion des 
stocks de blocs, disques, implants et de tous les consommables, y compris les 
médicaments de la trousse d’urgence. Apprenez à manipuler ces outils qui simplifient 
les tâches administratives, améliorent la gestion du cabinet et renforcent la qualité des 
soins. 

12h30 – 13h45 : Déjeuner assis 

13h45 -14h15 : Rendez-vous sur les stands de partenaires industriels qui se feront un 
plaisir de vous proposer un café et quelques douceurs.  

14h15 – 14h45 : Conférence : Olivier BOUJENAH : Le wax-up numérique délégué. 
Impression du mock-up ou de modèles « waxés » ? 

De même que le « full mock-up » s’est imposé dans les traitements d’usure en facilitant 
et réduisant les étapes cliniques, le mock-up s’est installé comme la pierre angulaire de 
tous les traitements à visé esthétique pour matérialiser un projet et guider nos 
préparations à minima. Ces « mock-ups » peuvent être réalisés à partir d’une clé en 
silicone issue d’un modèle intégrant les « wax-ups » ou également fabriqués par 
impression 3D ou usinage. Découvrez les différences entre ces deux modes 
d’élaboration et apprenez à mettre en œuvre les protocoles cliniques associés.  

14h45 – 15h30 : Conférence : Philippe FRANCOIS, Marie JANNOT, Thibaud LE 
MONNIER et Yohann BRUKARZ : L’impression 3D : A-t-on atteint la maturité 
nécessaire pour l’utiliser en omnipratique ? 

Longtemps réservée à des usages spécialisés et à des opérateurs experts, notamment 
en laboratoire de prothèse, l’impression 3D connaît aujourd’hui une démocratisation 
rapide dans les cabinets d’omnipratique. Grâce à l’expérience cumulée d’un exercice 
en centre hospitalo-universitaire et en cabinet d’exercice libéral, nous passerons en 
revue les indications cliniques pertinentes, les flux de travail numériques éprouvés et 
optimisés, ainsi que les limites actuelles technologiques. L’objectif : déterminer si 
l’impression 3D est aujourd’hui un outil réellement fiable, efficient et mature pour 
s’intégrer pleinement dans la pratique quotidienne de l’omnipraticien. 

15h30 – 16h15 : Conférence : Laurent ELBEZE et Christophe GHRENASSIA : Apport 
du numérique dans la gestion de l’occlusion. 

De la simple obturation à la réhabilitation prothétique complexe, le chirurgien-dentiste 
recrée en permanence des contacts occlusaux aussi fonctionnels que possibles. 

L’objectif de cette présentation est de montrer comment le numérique nous permet 
aujourd’hui de dépasser l’approche empirique fondée sur le « sens clinique » acquis 
avec l’expérience, pour adopter des protocoles rigoureux. 
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Grâce à ces outils numériques, nous pouvons désormais : 

• Améliorer la précision de nos analyses et de nos ajustements occlusaux 

• Anticiper les plans de traitement avec plus de fiabilité 

• Optimiser nos réhabilitations, qu’il s’agisse : de cas simples, de réhabilitations 
complexes avec modification de la relations inter-arcades ou de traitements par 
aligneurs 

16h15 – 16h45 : Pause-café dans l’espace exposants – visite des stands des partenaires 
industriels 

16h45 – 17h30 : Conférence : Gauthier WEISROCK et Christian MOUSSALLY : Gestion 
des fêlures dentaires : la nécessité d’une approche numérique. 

Les restaurations postérieures partielles en céramiques collées telles que les overlays 
sont devenues des thérapeutiques incontournables pour des dents pulpées ou 
dépulpées même si elles sont fissurées. Il convient cependant avec les dents fissurées 
de poser un diagnostic précis toujours difficile à réaliser qui nous permettra de savoir 
quelle stratégie thérapeutique envisager. Cette stratégie repose sur deux points 
essentiels : limiter la propagation des fissures grâces à la réalisation d’un overlay et 
limiter les infiltrations bactériennes grâces au scellement dentinaire immédiat. Dans ce 
contexte, une approche « chairside » toujours plus rapide et précise permet de 
maximiser la réussite de nos résultats.  

17h30 – 18h00 : Résumé de la journée. 

 

 

 

 

Spécial assistantes 

14h15 – 15h00 : Transfert en bus vers la salle de travaux pratiques (locaux Henry Schein 
Paris) 

15h00 – 15h45 : Travaux pratiques : Marine HAMBURGER et Jana BASIR : 
L’impression 3D au quotidien : illustration par la réalisation de gouttières 

Utilisatrices d’imprimantes 3D depuis plusieurs années pour la réalisation de modèles 
et de gouttières imprimées ou thermoformées, nous souhaitons partager avec les 
assistantes notre expérience à chaque étape de conception de ces dispositifs. 

À l’occasion de ce TP, nous vous montrerons comment accompagner les praticiens tout 
au long du processus de fabrication, depuis le design jusqu’aux finitions, aussi bien pour 
les gouttières d’éclaircissement thermoformées que pour les gouttières de type 
Michigan imprimées en 3D. 
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15h45 – 16h00 : Pause-café 

16h00 – 16h45 : Travaux pratiques : Marine HAMBURGER et Jana BASIR : Finition 
d’une restauration usinée : quel instrument pour quel matériau ? 

Pour bien choisir l’instrument adapté à la finition d’une restauration usinée, il est 
essentiel de comprendre à la fois les propriétés des matériaux utilisés et les spécificités 
des polissoirs. Nous vous présenterons les principaux matériaux usinables ainsi que 
leur composition. Plusieurs restaurations usinées seront manipulées et polies, afin 
d’expérimenter concrètement les techniques de finition les plus adaptées à chaque type 
de matériau. 

16h45 – 17h00 : Atelier : Marine HAMBURGER et Jana BASIR : Pourquoi l’organisation 
est un atout essentiel pour les assistantes dentaires dans les cabinets équipés de 
CFAO et d’impression 3D ? 

Dans les cabinets dentaires équipés de technologies avancées comme la CFAO et 
l’impression 3D, l’organisation devient un facteur clé de performance et de bien-être. 
C’est dans ce contexte que le mot équipe prend tout son sens : chaque membre joue 
un rôle complémentaire, travaillant main dans la main pour garantir une prise en charge 
optimale. 

Une structure de travail bien définie facilite non seulement la collaboration avec le 
praticien, le suivi des consommables, mais elle permet également un entretien rigoureux 
du matériel. Ce cadre précis réduit considérablement les risques de rupture de stock ou 
de panne. 

Au cours de cet atelier, nous partagerons avec vous les protocoles que nous avons mis 
en place dans notre cabinet. L’objectif : optimiser l’efficacité au quotidien, renforcer la 
cohésion d’équipe et garantir un environnement technique fiable, performant et durable. 

 

17h15 – 18h00 : Retour en bus vers la Grande Crypte 

 

 

Soirée de Gala 
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Vendredi 19 juin 2026 

 

8h30 – 9h20 : accueil des participants 

09h00 – 09h45 : Conférence : Yasmine SMAIL + Samuel MORICE : La prothèse 
adjointe numérique : comment réduire au maximum le nombre de séances sans 
prendre de risque ? 

Les outils numériques et l’utilisation d’un scanner intra-oral permettent de simplifier le 
protocole de mise en œuvre de prothèses amovibles. Au cours de cette conférences, 
vous verrez, cas cliniques à l’appui, comment réduire le nombre de séances sans 
compromis, pour le plus grand confort des patients et de l’équipe soignante. 

 

09h45 – 10h30 :  Conférence : Grégory CAMALEONTE : Utilisation des outils 
numériques en CFAO indirecte : communication avec le laboratoire de prothèse 

L’intégration des outils numériques en dentisterie restauratrice transforme en 
profondeur notre manière de concevoir, planifier et transmettre l’information au 
laboratoire de prothèse. Dans cette communication nous ferons un état des lieux 
concret de l’utilisation des technologies numériques dans le cadre de la 
communication avec l’artisan prothésiste. Du scanner intra-oral à la conception 
assistée par ordinateur, nous aborderons les différentes étapes de la chaîne 
numérique et leur impact sur la précision, la reproductibilité et la fluidité des 
traitements. Autre élément indispensable et complémentaire, nous verrons comment 
la photographie intra- ou extra-orale, mais aussi le portrait, améliorent 
significativement la communication avec le laboratoire et comment leur utilisation dans 
la conception d’un projet thérapeutique est décisive dans la réussite de nos 
traitements. 

Des cas cliniques illustreront les bénéfices concrets de cette approche : réduction des 
délais, meilleure qualité des traitements, implication plus forte du patient, et meilleure 
collaboration entre praticien et laboratoire. L’objectif est simple : rendre la CFAO 
indirecte plus lisible, plus fiable et plus performante pour tous les acteurs du soin. 

10h30 -11h00 : Pause-café dans l’espace exposants – visite des stands des partenaires 
industriels 11h15 – 12h30 : Petites interventions / démos 

11h00 – 11h30 : Démonstration pratique : Alexandre GAUCHER : Le guide chirurgical 
de l’implant unitaire : trop facile pour s’en passer ! 

La mise en place d'un implant dentaire unitaire et de sa couronne sont des actes on 
ne peut plus courants. Se priver d'un guide chirurgical est aujourd'hui incohérent, tant 
sa facilité de design et de fabrication est grande. Cet acte chirurgical suivi de l’étape 
prothétique devient facile, limitant fortement le stress du praticien, améliorant notre 
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clinique et extrêmement reproductible. Nous verrons donc, au cours de cette 
présentation comme il est facile de réaliser un guide chirurgical avec votre équipement. 

11h30 – 12h00 : Conférence et table ronde : Jean-Christophe GILBERT, Julie 
GRENIER et Khoi HA-NGOC : L’entrepreneuriat dans notre profession : Réussir le 
virage de l’entreprise libérale. 

Réussir le virage de l’entrepreneuriat libéral n’est plus une option, mais une nécessité 
pour évoluer en phase avec les enjeux actuels. 
Nous vous donnerons au cours de cette conférence des clés actionnables pour 
construire la trajectoire de votre entreprise libérale. 
Vous pourrez ainsi développer les compétences et stratégies d’un vrai leader 
d’entreprise. 
 

12h00 – 12h30 : Conférence : Elise BONNEFOND : Les composites injectés : 
présentation d’un cas clinique, trucs et astuces. 

Cette intervention présentera la technique du composite injecté à travers la 
réhabilitation esthétique et fonctionnelle d’un cas de microdontie touchant les incisives 
maxillaires. La présentation s’appuiera sur un cas clinique traité selon une approche 
ultraconservatrice, mettant en œuvre la technique d’injection de composite guidée par 
une planification numérique complète. Un accent particulier sera mis sur les “trucs et 
astuces cliniques” permettant d’optimiser le résultat final, de gagner en précision, et 
de limiter les erreurs opératoires.  

12h30 – 13h45 : Déjeuner assis 

13h45 -14h15 : Rendez-vous sur les stands de partenaires industriels qui se feront un 
plaisir de vous proposer un café et quelques douceurs.  

14h15 – 14h45 : Conférence : Bilal BALBZIOUI : Etudes en éléments finis : implications 
cliniques 

La méthode des éléments finis est un outil de simulation numérique puissant, encore 
peu connu des praticiens, qui permet de mieux comprendre le comportement 
mécanique des restaurations dentaires. Cette conférence propose une initiation 
accessible à cette méthode, à travers une approche clinique. 

Deux études de cas viendront illustrer l’apport concret de la méthode des éléments 
finis à la pratique clinique : l’une explore l’influence biomécanique de la présence d’un 
composite de classe III sous une facette céramique, collée sur une incisive centrale, 
l’autre analyse les effets de différentes stratégies de reconstitution sur la distribution 
des contraintes autour et dans l’inlay 

Ces travaux montrent comment des choix cliniques (type de composite, quelle dureté, 
localisation de la préparation, étendue, matériaux utilisés…) influencent les tensions 
internes dans la dent et la restauration, et comment la modélisation peut nous aider à 
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mieux les anticiper. L’objectif est de permettre à tout chirurgien-dentiste, même éloigné 
de la recherche, de saisir l’intérêt de cette méthode et son potentiel pour éclairer sa 
prise de décision clinique. 

14h45 – 15h45 : Conférence : Jean-François LASSERRE : l’importance de l’Humain et 
de la maîtrise des matériaux dans un monde on pourrait être tenté de penser que le 
numérique peut tout faire. 

15h45 – 16h15 : Pause-café avec les exposants 

16h15 – 16h45 : Table Ronde : l’académie des Experts 

Chaque Expert présent au congrès exposera en quelques minutes un élément qui l’a 
marqué au cours des 4 dernières années. 

16h45 – 17h30 : Conférence : Stefen KOUBI : La robotique au service de la dentisterie 
: Lupin Dental. Histoire du projet, résultats, perspectives d’avenir. 

Et si demain, chaque patient bénéficiait du même niveau d’excellence, quel que soit le 
cabinet dentaire ? C’est la promesse portée par Lupin Dental, pionnier français de la 
robotique dentaire automatisée. Avec son robot capable d’exécuter seul des gestes 
complexes sous la supervision du praticien, l’entreprise repousse les limites de la 
pratique clinique et redéfinit l’expérience des soins. 

17h30 – 18h00 : Clôture du congrès : Fabienne JORDAN, Olivier LEMAIRE et 
Christian MOUSSALLY 

 

 

 


